
Niveau novice 
 

 TUSH PUSH 

 

 

Chorégraphe : Jim Ferrazzano (US) 

Line/circle dance : 40 temps - 4 murs 

Musique : Every little thing de Mary Chapin Carpenter 

 

 

RIGHT & LEFT HEEL TAPS WITH SWITCH 

1.2 Talon D devant - touch PD à côté PG 

3.4 Talon D devant - talon D devant 

&5.6 PD à côté PG - talon G devant - touch PG à côté PD 

7.8 Talon G devant - talon G devant 

 

HELL SWITCHES, CLAP, BUMP HIPS FWD X2, BUMP HIPS BACK X2 

&1 PG à côté PD - talon D devant 

&2 PD à côté PG - talon G devant 

&3 PG à côté PD - talon D devant 

4 Clap 

5.6 Bump hanches devant - bump hanches devant 

7.8 Bump hanches derrière - bump hanches derrière 

 

BUMP HIPS FWD & BACK X2, RIGHT SHUFFLE, ROCK STEP 

1.2 Bump hanches devant - bump hanches derrière 

3.4 Bump hanches devant - bump hanches derrière 

5&6 Shuffle avant PD (PD-PG-PD) 

7.8 Rock avant PG - PdC sur PD 

 

LEFT SHUFFLE, ROCK STEP, RIGHT SHUFFLE, PIVOT ½ TURN 

1&2 Shuffle arrière PG (PG-PD-PG) 

3.4 Rock avant PD - PdC sur PG 

5&6 Shuffle avant PD (PD-PG-PD) 

7.8 PG devant - ½ tour à droite & PdC sur PD 

 

LEFT SHUFFLE, PIVOT ½ TURN, STEP, ¼ TURN LEFT, STOMP RIGHT & CLAP 

1&2 Shuffle avant PG (PG-PD-PG) 

3.4 PD devant - ½ tour à gauche & PdC sur PG 

5.6 PD devant - ¼ tour à gauche & PdC sur PG 

7.8 Stomp PD - clap 


